Oslo kommune
Rusmiddeletaten

Administrasjonen

Dato: 11.01.08

HENVISNING AV BRUKERE AV LAVTERSKEL HELSETILTAK TIL
LAVTERSKEL TANNHELSEPROSJEKTET

Rusmiddeletaten v/Seksjon skadereduksjon har i samarbeid med Tannhelsetjenesten Oslo KF
opprettet et tannhelsetilbud rettet spesielt mot brukere av lavterskel helsetiltak.
Apningstiden er torsdager og fredager kl. 1000 — 1500.
Adresse: Tannlegevakten, Galleriet Oslo, Schweigaardsgt. 6, plan 3, 2. etg.
Postboks 9112 Grgnland, 0133 Oslo

Rusmiddelmisbrukere som benytter Feltpleiens tjenester — eller andre lavterskeltiltak — kan henvises
til tannhelsetilbudet — enten muntlig eller skriftlig.

Det er tilknyttet en miljgarbeider (fra Rusmiddeletaten) til tiltaket, som er a treffe i apningstiden pa
telefon 991 04 122.

Det er utarbeidet et eget henvisningsskjema som brukeren skal ta med seg til farste time.

Hvis brukeren henvises fra Feltpleien, er det i tillegg @nskelig at helseskjemaet fra
tannhelsetjenesten fylles ut. Ved begrenset tid, sa kan kun de markerte feltene i skjemaet fylles ut.
Spar spesifikt om blodpropp og blodfortynnende medikamenter. Skjemaet bringes med til farste
tannlegetime.

Malgruppe

Tilbudet omfatter brukere av lavterskel helsetiltak i Rusmiddeletaten:
Thereses Hus

Dalsbergstien Hus

Marcus Thranes Hus

Ila Hybelhus

Akutt-tilbudet Prindsen

Feltpleiestasjonene (inkl. Kirkens Bymisjon Natthjem, Urtegata, Prosenteret, Fredensborg
Bosenter)

Fagerborg bo- og omsorgssenter

Fredensborg bosenter

Klinikk Motivasjon

H7 (Holmenveien 7)

EXIT

Alle disse tiltakene skal gjere en vurdering av hvorvidt de regner personene som bruker av sitt
lavterskeltiltak. Utgangspunktet er at tannhelsetilbudet skal veere et tilgjengelig og inkluderende
tilbud. Ved tvilstilfeller, skal tvilen kommer brukeren til gode.
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Malsetting
Gi rusmiddelmisbrukere et tiltrettelagt tilbud slik at den enkelte skal kunne ha akseptabel oral helse
ved a:

* |kke ha smerter og betennelser i munnen

* Kunne tygge tilfredsstillende

* Kunne omgas sosialt uten hinder som skyldes darlig tannhelse.

Tannbehandlingen skal tilpasses pasientens egen kapasitet, mulighet til & gjennomfare behandlingen
og beholde en akseptabel oral helse over tid.

Tiltakets avgrensning

1. Tannbehandlingen skal omfatte:
a. Akutt tannbehandling for alle i malgruppen
b. Nedvendig tannbehandling, vurdert ut fra pasientens mulighet til a gjennomfare
tannbehandlingen og evt til & vedlikeholde og ivareta egen tannhelse. Omfattende odontologisk
tannbehandling, som starre protetiske arbeider og lignende, gjares ikke, men pasienten bgr
motiveres for videre oppfelging/tannbehandling med evt sgknad til sosialkontor.

2. Hvis pasienten trenger omfattende tannbehandling og fyller kriteriene for sosialstgnad, er det
viktig at Lavterskel tannhelsetiltaket og institusjonene motiverer og veileder for videre oppfelging.
Her folges de vanlige rutinene med avklaring med sosialkontor og kostnadsoverslag.

3. Det tas i mot brukere som er henvist fra Feltpleiestasjonene eller Lavterskelinstitusjonene.
Sosialkontor kan ikke henvise til tannbehandling. Dette tilbudet skal ikke gis til de som oppfyller
kriteriene for stenad til dette formal etter Lov om sosiale tjenester.



