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HJEMREISEPROSJEKTET  
 
Målsetting 
Utenbys tilhørende rusmiddelmisbrukere som oppsøker Oslo vil gjennom dette prosjektet få 
tilbud om hjelp til å returnere til sin bostedskommune. Målet er å styrke kontakten mellom 
klienten og hjemkommunens helse- og sosialtilbud. Dette for å sikre brukeren hjelp og 
oppfølging i egen kommune. Det er også et mål å utvikle bedrede samarbeidsrutiner med de 
kommunene som har hovedtyngden av hjemreisebrukerne.  
Hjemsendelsen er et frivillig tilbud som utenbystilhørende rusmiddelmisbrukere over 18 år 
kan benytte seg av.  
 
Målgruppe 
Rusmiddelmisbrukerne over 18 år som oppholder seg i Oslo, men som er hjemmehørende i en 
annen kommune, og som er ute av stand til å returnere til sin bostedskommune uten 
assistanse.  
 
Metode 
Alle henvendelser som kommer til Seksjon oppsøkende i Rusmiddeletaten i åpningstiden 
vedrørende hjemreise, vurderes ut fra sosialfaglige kriterier. De som faller inn under 
målgruppen kan ytes nødvendig bistand til hjemreise. Alle brukerne som ønsker assistanse 
skal få hjelp til å komme i kontakt med hjelpeapparatet i sin bostedskommune snarest mulig 
etter hjemreise. De brukerne som ikke umiddelbart kan reise tilbake til sin bostedskommune, 
får bistand til å egnet sted å oppholde seg til hjemreisen kan finne sted. 
Erfaringer viser at dette tilbudet, som et ledd i en helhetlig tiltakskjede, er viktig i forhold til å 
nå målsettingen om et redusert rusmiljø i Oslo sentrum.  
 


